Akcja profilaktyki zdrowotnej - ,,Nie cukrz”, 18 — 30 listopada 2019 .,
Elblag

Dzieki inicjatywie Warminsko-Mazurskiego Oddziatu Wojewddzkiego NFZ (Delegatura w Elblagu) elblgskie instytucje beda rozdawaé
ulotki i zacheca¢ pracownikéw oraz petentéw do zdrowego stylu zycia, ruchu i zbilansowanej diety . Akcja ma na celu zapobieganie
cukrzycy. W dniu 20 listopada 2019 r. w Urzedzie Miejskim w Elblagu (sala 301) pracownicy NFZ oraz Wojewo6dzkiego Szpitala
Zespolonego w Elblagu w godzinach od 9:00 - 14:00 na zorganizowanym stanowisku bedg wykonywaé pomiary sktadu i masy ciata
oraz bada¢ poziom cukru we krwi. Osoby uczestniczace otrzymajg materiaty informacyjne dotyczace profilaktyki zdrowotne;j.

Wydawane beda Europejskie Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego oraz zaktadane profile zaufane, potrzebne do korzystania z
Internetowego Konta Pacjenta.

Wiecej informaciji na stronie

http://www.nfz-olsztyn.pl/pacjent/aktualnosci/nie-cukrz-elblag-18-30-listopada-2019r-akcja-profilaktyki-zdrowotnej,70.html
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